TEMAT MIESIACA
Sezon na ukaszenia komarow

Wakacje to okazja do czestego odpoczynku na fonie na-
tury. Jednak czas beztroski moze zostac zaktécony przez ata-
ki komaréw, ktorych ugryzienia niosg ze soba nieprzyjemne,
a czasem powazne objawy, zaczynajac od swedzenia i zwia-
zanego z tym dyskomfortu, po nieraz wystepujace reakcje
alergiczne. Owady zyjace w Polsce nie przenoszg zadnych
groznych chordb. Przed komarami mozemy sie chroni¢ przy
pomocy $rodkdw odstraszajacych dostepnych w szerokiej
gamie w aptekach. Do wyboru mamy produkty na bazie na-
turalnych olejkéw eterycznych oraz szereg srodkdw z grupy
substancji biobojczych.

Jak sie chronic przed ukaszeniem?

Najbardziej skuteczng metoda chronigca przed uka-
szeniami komaréw bytoby nie wychodzenie na dwor, ale
dobrze wiemy, ze jest to niemozliwe. Podejmij sie wiec walki
z tymi krwiozerczymi insektami.

Krok 1 - wylewaj wode z réznych rzeczy na podwoérku czy
balkonie, ktére moga by¢ nig wypetnione po deszczu.
Krok 2 - regularnie przycinaj drzewa i krzewy wokét domu,

gdyz stanowig idealne miejsce do wylegu komaréw.

Krok 3 - rozmies¢ swiece o zapachu lawendy lub cytryny
z zawartoscig olejku cytronelowego w miejscu, w ktdrym
przebywasz.

Krok 4 - zaopatrz sie w Srodki odstraszajace komary, w ap-
tece znajdziesz bogatg oferte lotiondw, sprayéw, kremow
czy zeli przeciw komarom.

Krok 5 - zaopatrz sie w urzadzenia zapachowe, ktére mozna
podtaczy¢ do pradu. Wytwarzajg one specjalny zapach
odstraszajacy komary.

Krok 6 - zatdz na okna specjalne siatki chronigce przed ko-
marami.

A jednak stalo sie! Co zrobic w razie ukaszenia?
Krok 1 - umyj miejsce po ukaszeniu zimna woda.

Krok 2 — posmaruj miejsce po ukaszeniu srodkami fagodza-
cymi swedzenie, pudrem ptynnym z mentolem lub ane-
stezyna.

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania i przeciwwskazania,
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Krok 3 - przyt6z oktad z lodu.

Krok 4 - jesli mocno zostate$ pogryziony, zazyj zakupione
w aptece doustne srodki przeciwalergiczne tagodzace
swedzenie.

Krok 5 - unikaj drapania, gdyz poteguje ono swedzenie.

Krok 6 - koniecznie skonsultuj sie z lekarzem, jezeli mimo
zastosowanych srodkéw wystapi pogorszenie stanu uka-
szonego miejsca (znaczna opuchlizna, nieznosny $Swiad,
silne zaczerwienienie, obrzek), wystapia objawy ogdlne
(obrzek ust lub twarzy, trudnosci z oddychaniem, pod-
wyzszenie temperatury ciata).

Pamietaj! Zwigzki zawarte w srodkach owadobdjczych
moga wywolywac reakcje alergiczne lub toksyczne (przy
przedawkowaniu lub stosowaniu u matych dzieci, dla kt6-
rych sa niewskazane). Nie nalezy ich nigdy naduzywac.
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ORINOKO BAND ORINOKO PLASTER

bransoleta 1 sztuka x 10 sztuk

Silikonowa opaska uwalniajaca naturalny olejek eteryczny  Plaster nasaczony olejkami eterycznymi w celu zapobiega-
stosowany w celu zapobiegania i ochrony przed ukasze-  Nia i ochrony przed ukgszeniami komarow i meszek. Jest
niami owadéw. Polecany dia 0s6b wrazliwych i dzieci. bezpieczny, nie podraznia skory.

Wytwérca: S-Lab Sp. z 0.0. Wytworca: S-Lab Sp. z0.0.
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ALERGIA

LORATADYNA

Pylox 10 mg x 10 tabletek

UKLAD KRAZENIA
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DOPPELHERZ
VITAL TONIK

750 ml - Suplement diety

WLOSY, SKORA, PAZNOKCIE

MERZ

SPEZIAL

MERZ SPEZIAL

60 drazetek - Suplement diety

JAMA USTNA

Ekstra mocny
: 'r[:zyma na mokro

PROTEFIX
krem mocujacy ekstra-mocny
do protez zebowych, 47 g

PROTEFIX cena za 1sztuke

krem do protez zebowych zmieta, 45 g

BOLE SKURCZOWE

NO. PAe \

1O arari by
40 mg, tablegk)

0 tablaty

MAGNE-B6 ACTIVE MAGNE-B6 MAX NO-SPA
x50tabletek - Suplementdiety x50 tabletek - Suplement diety 40 mg x 20 tabl.
LORATADYNA PYLOX
MERZ SPEZIAL
DOPPELHERZ VITAL
TONIK
PROTEFIX
MAGNE-B6 ACTIVE
MAGNE-B6 MAX
NO-SPA
Patronat programu:
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OBRZEKI | STLUCZENIA

ALTACET
Zel75¢g

GRZYBICA

DAKTARIN

puder leczniczy 100 g

UKASZENIA OWADOW
ORINOKO JUNIOR

aerozol 90 ml

AEROZOL OCHRONNY

100P Natural 75 ml

ODNOVIT

ALTACET ZEL
DAKTARIN
NUTRICARDIN

UKLAD KOSTNY WYMIOTY

AVIOMARIN

50 mg x 5 tabletek

ODNOVIT

30 saszetek - Suplement diety

UKLAD SERCOWO-NACZYNIOWY
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NUTRICARDIN

30 kapsutek - Suplement diety

ODCHUDZANIE
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BLONNIKZ ANANASEM+CHROM

100 tabletek - Suplement diety

AVIOMARIN

AEROZOL OCHRONNY 100P NATURAL
ORINOKO JUNIOR

BLONNIK Z ANANASEM+CHROM

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktéra zawiera wskazania i przeciwwskazania,
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KRZYZOWKA

(Podpowiedzi szukaj w temacie miesigca)

1. Objaw po ukaszeniu komara, ktéry sugeruje konieczno$¢ kontaktu z lekarzem
2. Po ukaszeniu komara, warto przytozyc¢ oktad z ...

3. Sktadnik pudru ptynnego, ktérym nalezy posmarowac¢ miejsce po ukaszeniu
4. Swieca o tym zapachu odstrasza komary.

5. Te $rodki powinnismy zazy¢ doustnie, jesli nastapi mocne pogryzienie przez komary
ODPOWIEDZ:

Dla pierwszych 20 pacjentéw, ktérzy przyjda do apteki z poprawnym hastem
i dokonajg jednorazowego zakupu za min. 20 zt otrzymajg upominek

Odbierz karte statego pacjenta

Akcja pod patronatem: ~TA APTEKA TO ZDROWIE | OPIEKA”,
zbieraj punkty i wymieniaj na nagrody
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Oferta wazna do 30.06 lub do wyczerpania zapaséw, hie tgczy sie z innymi promocjami
w tym naliczaniem punktéw na karte statego klienta.

Przedstawiona oferta ma charakter informacyjny, nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu
art. 66 par. 1 Kodeksu Cywilnego.

* Srednia cena z wybranych aptek przed okresem obowiazywania promagji.




